
                                       

                               

Mistrzostwa Śląska Dziecięcych Grup Ratownictwa Wodnego  

Zabrze 28 maja 2023r. 

 

 

1. Termin i miejsce zawodów      28 maja 2023 
 

                                                   Zabrzański Kompleks Rekreacji  

                                                   Aquarius Kopernik 

                                                   Zabrze 41-800 Al. Wojciecha Korfantego 18 
 

2. Organizatorzy:                          Śląskie Wodne Ochotnicze Pogotowie Ratunkowe 

                                               Oddział Miejski Zabrze 

                                                                              Oraz 

                                                      Zabrzański Kompleks Rekreacji Aquarius Kopernik 

                                                 Zabrze 41-800 Al. Wojciecha Korfantego 18 

   
3. Zasady uczestnictwa. 

a) W zawodach prawo do startu mają zawodnicy będący członkami Dziecięcych Grup Ratownictwa 

Wodnego działających pod jednostkami WOPR na terenie województwa śląskiego. 

b) Organizator dopuszcza także możliwość uczestnictwa w zawodach innych podmiotów 

niebędących w strukturach WOPR a prowadzących sekcje dziecięce ratownictwa wodnego. 

c) W ramach zawodów rozegrane zostaną konkurencje drużynowe, indywidualne o raz duety. 

d) Konkurencje drużynowe to zespoły 8 osobowe w których składzie są co najmniej 2 dziewczyny.  

Wiek zawodnika to maksymalnie 13 lat. (roczniki 2010 i młodsi) 

e) W konkurencjach indywidualnych będzie prowadzona klasyfikacja z podziałem na 

dziewczyny/chłopcy w trzech kategoriach wiekowych : 

 w kategorii do 12 lat (ukończonych w roku rozgrywania zawodów), 

           w kategorii 13-14 lat (ukończonych w roku rozgrywania zawodów),  

 w kategorii  15-16 lat (ukończonych w roku rozgrywania zawodów). 

f) W konkurencji akcja w duecie zawodnicy będą sklasyfikowani w dwóch kategoriach wiekowych   

 do lat 13(ukończonych w roku rozgrywania zawodów), 

           od 14 do 16 lat(ukończonych w roku rozgrywania zawodów). 

g) Zawodnik może startować i być sklasyfikowany wyłącznie w swojej kategorii wiekowej. 

h) Organizator zastrzega sobie prawo zweryfikowania wieku zawodników na podstawie ważnego 

dokumentu tożsamości ze zdjęciem. W przypadku braku dokumentu dyskwalifikacja zawodnika 

w konkurencjach drużynowych zaś w konkurencjach indywidualnych i duecie zawodnik płynie 

w najstarszej kategorii wiekowej.   

 



                                       
 

 

 

4. Warunki techniczne. 

pływalnia 25m 

głębokość 1.8m 

temperatura wody - 27/28 C, 

5. Cel zawodów  
Podniesienie poziomu wyszkolenia pływackiego i świadomości ratowniczej dzieci i młodzieży 

ratowników , promocja sportowego ratownictwa wodnego. 

 

 

6. Zasady finansowania:  

 Koszty organizacyjne pokrywają organizatorzy  

 Uczestnicy przyjeżdżają na koszt własny. 

 Nie będzie pobierana opłata startowa 

  

7. Zgłoszenia do zawodów  

              

 Zgłoszenia należy przesłać w postaci wiadomości e-mail na adres: 

woprzabrze@gmail.com 
 Zgłoszenie musi zawierać: imię i nazwisko zawodnika, pełną datę urodzenia 

(DD/MM/RRRR), nazwę drużyny, konkurencje w których startuje. 

 Termin zgłoszeń upływa  21.05.2023 

 

8. Regulamin rozgrzewki: Tory 1 i 6 są torami jednokierunkowym przeznaczonym również na skoki 

do wody. Skoki do wody w innych miejscach są niedopuszczalne pod groźbą wykluczenia z 

zawodów.  

 

9. Nagrody i pakiety startowe:  

 Trzech najlepszych zawodników w każdej konkurencji zawodów otrzymuje medale według 

zajętych miejsc z podziałem na kobiety i mężczyzn oraz z podziałem na kategorie wiekowe. 

 Najlepsze drużyny otrzymują puchar Mistrzostw Śląska Dziecięcych Grup Ratowniczych a 

zawodnicy medale za pierwsze trzy miejsca. 

 Drużyny biorące udział z rozgrywkach Gran Prix Dziecięcych Grup Ratowniczych o Puchar 

Prezesa Śląskiego WOPR zostaną sklasyfikowane wg przyznanych punktów za cały sezon 

2022/2023. Najlepsze drużyny otrzymują Puchary ufundowanie przez Śląskie WOPR.  Każdy 

zawodnik otrzyma pakiet startowy w postaci upominku stanowiącego artykuły promocyjne 

organizatora i miasta Zabrze. 

 

 



                                       
 

10. Konkurencje 
 

Drużynowe 

1 Sztafeta   6 x 50 m stylem dowolnym 

2 Sztafeta   6 x 25 holowanie z kołem ratunkowym 

3 Pociąg ratowniczy 

4 Sztafeta   6 x 25 m z materacem 

 
5 Rzut kołem  

 

Indywidualne 

Kobiety Mężczyźni 

1 Kombinacja 30m 2 Kombinacja 30m 

3  Ratownik 50 m 4  Ratownik 50 m 

5 Akcja z materacem 40m (duety) 6 Akcja z materacem 40m (duety) 

 

Program zawodów 

  

28 maja 2023r 
800   rozgrzewka /akredytacja 

830         odprawa sędziowska i odprawa trenerów  

900   uroczyste otwarcie Grand Prix Polski w Ratownictwie Wodnym. Przywitanie gości 

915  Rozpoczęcie zawodów 

 Konkurencja drużynowa: sztafeta 6 x 50 stylem dowolnym 

  Konkurencja drużynowa : sztafeta 6 x 25 holowanie z kołem ratunkowym 

 Konkurencja drużynowa: pociąg ratowniczy   

 Konkurencja drużynowa: sztafeta 6 x 25 z materacem 

 Konkurencja drużynowa: Rzut kołem 

 Konkurencja indywidualna: Kombinacja 30 m 

 Konkurencja indywidualna: Ratownik 50 m 

 Konkurencja indywidualne : Akcja z materacem 40 m (duety) 

 Dekoracja drużyn i zawodników konkurencji indywidualnych dziewcząt i chłopców  

 Klasyfikacja drużynowa Grand Prix Dziecięcych Grup Ratowniczych o Puchar Prezesa Śląskiego 

WOPR  – dekoracja. 

 Uroczyste zakończenie zawodów. 

 

 

 

 



                                       
 

 

11. Postanowienia końcowe :  

 zgłoszenie do zawodów jest równoznaczne z akceptacją postanowień niniejszego komunikatu 

oraz Regulaminu Mistrzostw Śląska Dziecięcych Grup  Ratowniczych. 

 Prawo interpretacji Regulaminu Mistrzostw Śląska Dziecięcych Grup  Ratowniczych  

przysługuje organizatorom. 

 W sprawach nie uregulowanych regulaminem decyduje organizator w porozumieniu z 

przedstawicielami drużyn uczestniczących w zawodach . 

 Organizator zastrzega sobie prawo do korekty czasowo – programowej zawodów. 

 

 

 


